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Formagéao, planejamento, implantagdo, monitoramento e replicagao de programas de
educagao ambiental

NOTA TECNICA

Este manual sistematiza praticas e informacdes institucionais fornecidas pela ACAMAR e as articula com
legislacao e referéncias publicas. Cada organizacéo deve adequar procedimentos as normas locais, ao plano

municipal de gestéo integrada de residuos sélidos, as condigdes de seguranga e as orientagoes dos 6rgaos

competentes.

Como usar este manual

O documento foi organizado para permitir trés formas de uso: leitura integral para formagéao de equipes; consulta
por etapas durante a implantagao; e utilizagao direta dos modelos e instrumentos anexos. O conteudo nao exige
que a organizacao possua um centro de educagédo ambiental completo. A metodologia pode comegar com uma
equipe pequena, um territério-piloto e um conjunto basico de atividades.

Gestores podem comecgar pelos capitulos 3a 7.

Educadores podem utilizar os capitulos 8 e 9 como caderno de atividades.

Coordenadores operacionais devem integrar os capitulos 5, 6 e 10 a rotina da coleta seletiva.

Conselhos, parceiros e financiadores podem acompanhar os indicadores do capitulo 11.
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1. Apresentacao e identidade da proposta

A educacdo ambiental promovida por organizagdes de catadoras e catadores possui uma caracteristica que a
diferencia de agbes meramente informativas: ela conecta o aprendizado a realidade concreta do territério, ao
trabalho, a renda, a saude publica e a destinagcdo efetiva dos materiais. Na ACAMAR, a sensibilizagao é tratada
como parte da propria operagcao da coleta seletiva e como instrumento de cidadania.

A proposta deste manual é converter a experiéncia pratica acumulada pela ACAMAR em um caminho replicavel. O
modelo combina visitas guiadas, atividades com escolas, mobilizagcdo comunitaria, demonstragdes de triagem,
valorizagao dos catadores, cuidado com a biodiversidade, compostagem, agroecologia e comunicagao permanente
com os geradores.

PROPOSITO

Ajudar outras organizagdes a implantar programas continuos de educagao ambiental que produzam mudanga
de comportamento, aumento da recuperagao de reciclaveis, reconhecimento social dos catadores e
fortalecimento da economia circular.

Resultados esperados

e Separagao mais correta dos residuos na fonte geradora.

e Reducao de rejeitos, vidros soltos, perfurocortantes e materiais contaminados.

e Ampliagcao da adeséao de escolas, empresas, bairros e instituigdes publicas.

e Fortalecimento daidentidade profissional e do protagonismo dos catadores.

e Geragdo de dados para prestagdo de contas, projetos e captagao de recursos.

e Criacao de experiéncias educativas inclusivas, intergeracionais e ligadas ao territério.

2. Fundamentos conceituais

Educagao ambiental critica e transformadora

Nao se limita a ensinar cores de lixeiras. Investiga causas, responsabilidades, desigualdades, padrbes de consumo
e solugdes coletivas. O participante é convidado a observar, questionar, decidir e agir.

Aprendizagem pela experiéncia

A visita a uma central de triagem, o contato respeitoso com catadores, a observacdo de abelhas sem ferrdo, a
compostagem e a classificagdo de materiais tornam visivel o ciclo dos residuos.

Economia circular e hierarquia dos residuos

A prioridade deve ser néo gerar, reduzir, reutilizar e somente depois reciclar e tratar. A disposic¢éao final é destinada
ao rejeito, isto é, ao que nao possui alternativa técnica ou economicamente viavel no contexto analisado.

Inclusao socioprodutiva

O material reciclavel possui valor econémico, mas sua recuperagao depende de trabalho humano. A educagéo
ambiental deve reconhecer os catadores como agentes ambientais e prestadores de servigo publico essencial.
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Territorio educador

Escolas, unidades de saude, associagdes, comércios, propriedades rurais, pragas, nascentes e centros de triagem

podem atuar como espacos articulados de aprendizagem.

erritério

ducacac

3. Marco legal e institucional

A implantacao deve considerar a legislagdo federal, estadual e municipal, além dos contratos de prestacao de
servico, normas de seguranga e instrumentos locais de planejamento. A sintese abaixo orienta o desenho do

programa; ndo substitui analise juridica.

Referéncia

Aplicacgao pratica no programa

Constituicédo Federal, art. 225

Base do direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado e do dever compartilhado de
protegé-lo.

Lein®9.795/1999 - Politica Nacional de
Educagédo Ambiental

Define a educagéo ambiental como componente essencial e permanente, em processos
formais e nao formais.

Decreto n© 4.281/2002

Regulamenta a Politica Nacional de Educagdo Ambiental e reforga a articulagéo entre
oérgaos e setores.

Lein® 12.305/2010 - Politica Nacional de
Residuos Sélidos

Estabelece responsabilidade compartilhada, coleta seletiva, logistica reversa, hierarquia
dos residuos e integragao dos catadores.

Decreto n® 10.936/2022

Regulamenta a PNRS e detalha instrumentos, planos e sistemas de logistica reversa.

Lein®14.926/2024

Inclui mudancas do clima, biodiversidade e riscos socioambientais entre temas a serem
considerados na educagao ambiental.

Lein®12.690/2012 e Lein® 5.764/1971

Referéncias para organizacéao e funcionamento de cooperativas de trabalho e sociedades
cooperativas.

Lein®13.146/2015

Orienta acessibilidade e inclusdo da pessoa com deficiéncia nas atividades, espagos e
comunicagao.
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ATENGAO MUNICIPAL

Antes da implantacéao, consulte o Plano Municipal de Gestéo Integrada de Residuos Sélidos, o contrato ou
convénio da coleta seletiva, o calendario escolar, as normas sanitarias e de prevencgao de incéndio e os
procedimentos de transporte e armazenamento aplicaveis.

4. Principios da Metodologia ACAMAR

Principio Como aparece na pratica

Protagonismo dos catadores Catadores participam como educadores, demonstradores e fontes de conhecimento
sobre materiais, territério e operagao.

Integragcéo educagéao-operagao Toda campanha deve estar conectada a dias, rotas, capacidade de triagem e canais
reais de destinagao.

Aprender fazendo O participante separa, observa, registra, compara e propoe solugdes.

Continuidade Uma palestra isolada produz alcance; um ciclo com diagndstico, atividade,
acompanhamento e devolutiva produz mudanca.

Acolhimento e linguagem acessivel Conteudo adaptado a idade, escolaridade, cultura, deficiéncia e realidade de cada
grupo.

Viséo sistémica Residuos, agua, solo, biodiversidade, clima, saude, renda e cidadania sdo trabalhados
de forma integrada.

Dados e transparéncia Metas e resultados sdo medidos e apresentados aos participantes e parceiros.
Replicabilidade com identidade O nucleo metodolégico é mantido, mas exemplos, materiais e calendarios séo
local adaptados ao territorio.

Diagnosticar Manejar Mabilizar Vivenciar Implantar Monitarar Devolver resultados

5. Diagndstico socioambiental participativo

O diagnéstico estabelece o ponto de partida, evita campanhas desconectadas da coleta real e define prioridades.
Deve combinar dados quantitativos, observagao de campo e escuta de trabalhadores e moradores.

Roteiro minimo de diagndstico

1. Mapear bairros, rotas, escolas, empresas, 6rgaos publicos, associagdes e pontos de entrega voluntaria.
2. Levantar populagao atendida, frequéncia da coleta, capacidade de veiculos e capacidade de triagem.
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3. Realizar caracterizagdo amostral dos materiais recebidos, incluindo percentual de rejeito.
4. ldentificar erros recorrentes de separagao e riscos ocupacionais.

5. Entrevistar catadores, motoristas, triadores, educadores e liderangas locais.

6. Aplicar questionario simples de conhecimento e pratica a uma amostra do publico.

7. Selecionar um territério-piloto com potencial de adeséo e capacidade operacional.

8. Registrar linha de base para comparacao apds 30, 60 e 90 dias.

Dimensao Perguntas essenciais Evidéncias
Operagéao A coleta alcancga o territério? Ha regularidade e capacidade? Mapa de rota, calendario, registros de peso.
Comportamento As pessoas sabem o que separar, como acondicionar e quando | Questiondrio, observagao, fotos autorizadas.
entregar?

Qualidade Quais materiais chegam contaminados ou como rejeito? Caracterizacao gravimétrica simplificada.
Seguranga Ha vidro solto, seringas, quimicos ou animais mortos? Livro de ocorréncias e relato da equipe.
Inclusdo Os catadores sdo reconhecidos e participam das decisdes? Entrevistas e atas de reunido.
Comunicagao Quais canais alcangam cada publico? Midias, grupos, escolas e liderancgas.

6. Planejamento e governanca

Comité local de implantagao

Forme um grupo pequeno, com atribuigbes claras e reunido periédica. Em programas municipais, inclua
representantes da organizagdo de catadores, poder publico, educagao, meio ambiente, comunicagéo, saude e
liderangas do territério.

Funcéao Responsabilidades

Coordenagéao Cronograma, decisoes, recursos, articulagao e prestagao de contas.

Referéncia operacional Rotas, capacidade, qualidade, segurancga e devolutivas da triagem.

Educacao ambiental Planos de atividade, formacao de multiplicadores e avaliagao.

Mobilizagao Contato com instituigcdes, liderangas, inscrigdes e comunicagéo.

Dados e monitoramento Linha de base, registros, indicadores e relatérios.

Acessibilidade e protegao Adequacgoes, autorizagdes, protocolos e acolhimento.

Plano de acao 5W2H
O qué Por qué Onde Quando Quem Como Quanto
Campanha-piloto Reduzir rejeito Bairro/Escola Més 1 Equipe definida Visitas + oficina Orgamento
Visita guiada Vivenciar ciclo Central/CEA Mensal Educadores + Roteiro acessivel Transporte +
catadores materiais
Devolutiva Mostrar resultado Territério Apds 30 dias Coordenagéo Painel + reunido Baixo custo
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7. Implantacao em 12 etapas

1. Pactuagao institucional

Definir escopo, territério, responsaveis, recursos e conexao com a operagao.

2. Linha de base

Medir adeséo, volume, rejeito, ocorréncias e conhecimento inicial.

3. Formagao da equipe

Preparar educadores e catadores multiplicadores com conteudo, seguranca e facilitagao.

4. Segmentacao dos publicos

Separar estratégias para criangas, jovens, familias, empresas, rural e poder publico.

5. Mensagem central

Padronizar o que separar, como acondicionar, dias/horarios e destinagéo.

6. Materiais e canais

Criar pegas acessiveis, demonstragoes, sinalizagéo e calendario.

7. Mobilizagao de langamento

Realizar encontro publico, agéao porta a porta ou atividade em escola ancora.

8. Experiéncia pratica

Promover visita, oficina, jogo ou diagndstico participativo.

9. Ajuste operacional

Corrigir rota, recipiente, frequéncia ou capacidade antes de ampliar.

10. Acompanhamento

Retornar ao territorio, tirar duvidas e reconhecer bons resultados.

11. Avaliacao e devolutiva

Compararindicadores e comunicar ganhos e dificuldades.

12. Escala e institucionalizacao

Expandir, incorporar ao calendario e formalizar responsabilidades.

REGRA DE OURO
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Nao mobilize um territério para separar materiais sem assegurar previamente coleta, transporte, triagem e
destinagcdo. Educacao ambiental sem resposta operacional gera frustragcéo e perda de confianca.

8. Estratégias pedagadgicas por publico

Publico Abordagem recomendada Cuidados
Educacéo infantil Histdrias, cores, texturas, cantigas, personagens e circuitos curtos. Evitar contato com residuos sujos e
pecas pequenas.

6a10anos Jogos de classificagéao, trilha dos sentidos, compostagem e desenho de Atividades de 30 a 60 minutos e
solugoes. linguagem concreta.

11a14 anos Caca ao tesouro, investigagdo de embalagens, auditoria de residuos e Estimular autonomia e registro de
desafios em equipe. dados.

Ensino médio e técnico Economia circular, clima, cadeias produtivas, custos, inovagao e projeto Relacionar a profissées, politicas
de intervengéo. publicas e empreendedorismo.

Empresas Diagndstico de geragao, segregacao, logistica, metas, comunicagéo Alinhar com PGRS, contratos e
interna e comprovagao. seguranca.

Comunidades Porta a porta, demonstragdo com materiais reais, calendario simples e Respeitar horérios, cultura e
devolutiva. liderangas locais.

Zona rural Roteiros adaptados, pontos de entrega, queima, embalagens especificas | Distinguir fluxos sujeitos a logistica
e compostagem. reversa.

Gestores publicos Governanga, contratos, indicadores, inclusdo de catadores e integragao Evitar reduzir o programa a campanha
intersetorial. pontual.

Catadores e equipe Formacéao entre pares, seguranca, comunicagao, valorizagéo profissional | Reconhecer saberes prévios e
e dados. remunerar fungdes adicionais quando

aplicavel.

9. Caderno de atividades praticas

Atividade 1 - O caminho do material

FICHA RAPIDA

Publico: 6 anos em diante | Duragéo: 50 minutos

Objetivos

e Compreender as etapas entre descarte e comercializagéao.
e Reconhecer o trabalho dos catadores.

Materiais

e Embalagens limpas variadas
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Cartdes com etapas
Barbante ou fita

Desenvolvimento

9.

10.
11.
12.
13.

Distribua embalagens e peca que os grupos identifiquem sua origem e material.

Organize cartbes: consumo, separagao, coleta, triagem, prensagem, comercializagéo e reciclagem.
Monte uma linha fisica no chéao.

Convide um catador para explicar cada etapa e os principais erros.

Finalize com um compromisso de mudanca.

Avaliagdo: Observagao da sequéncia montada e uma pergunta de saida.

Adaptacgao para outras organizagdes: Use fotos locais, amostras seguras e dados da propria organizagao.

Atividade 2 - Caga ao tesouro da coleta seletiva

FICHA RAPIDA

Publico: 11 anos em diante | Duragdo: 70 minutos

Objetivos

Investigar materiais e resolver problemas de separagao.

Trabalhar colaboracao e tomada de decisao.

Materiais

Pistas

Mapa do espaco

Pranchetas

Luvas para demonstragdo quando necessario

Desenvolvimento

14.
15.

Divida em equipes e entregue a primeira pista.
Cada estacao apresenta um desafio: identificar material, risco, destino ou oportunidade de redugao.

16. Asrespostas liberam a pista seguinte.

17.

No final, cada equipe apresenta uma melhoria para escola ou bairro.

Avaliagao: Rubrica: preciséo, cooperagao, justificativa e proposta.

Adaptagao para outras organizagdes: Pode ser feita em escola, praga, central ou centro de educagao ambiental.

Atividade 3 - Auditoria de residuos da escola

FICHA RAPIDA

10
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Publico: 10 anos em diante | Duragao: 2 encontros

Objetivos

e Medirgeracao e identificar oportunidades de prevengéo.

e Produzir plano de agéo baseado em dados.
Materiais

e Balancga

e lonas

e EPIs adequados para equipe adulta
e Planilha

e Etiquetas
Desenvolvimento

18. Defina amostra segura e responsavel técnico.

19. Separe categorias sem manipulagao por criangas de itens perigosos ou contaminados.

20. Pese eregistre.
21. Calcule percentuais e identifique causas.
22. Elabore metas de reducgao e nova medigao.

Avaliagao: Comparacéo da linha de base com medigao posterior.

Adaptagao para outras organizagdes: Em empresas, integrar ao PGRS e aos procedimentos de seguranga.

Atividade 4 - Composteira demonstrativa

FICHA RAPIDA

Publico: 8 anos em diante | Duragao: 60 minutos + acompanhamento

Objetivos

o Diferenciar organicos, reciclaveis e rejeitos.
e Compreender decomposic¢ao e cuidado com o solo.

Materiais

e Recipiente apropriado

e Material seco

e Residuos vegetais

e Papequena

e Placade acompanhamento

11
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Desenvolvimento

23. Apresente o ciclo da matéria organica.

24. Monte camadas equilibrando material umido e seco.

25. Defina escala de manejo.

26. Registre temperatura, umidade, cheiro e presencga de vetores.
27. Use o composto maduro em horta ou jardim.

Avaliacao: Diario de acompanhamento e qualidade do composto.
Adaptacéao para outras organizagdes: Adequar sistema ao volume, clima e orientagdo técnica local.

Atividade 5 - Meliponario e polinizacao

FICHA RAPIDA

Publico: Todas as idades | Duragao: 45 minutos

Objetivos

e Relacionar biodiversidade, alimento e conservagéo.
e Promover observacgao respeitosa de abelhas sem ferrao.

Materiais

e Placas ilustrativas

e Lupa

e Mapade plantas

e Roteiro de observagao

Desenvolvimento

28. Apresente regras de siléncio, distancia e ndo toque.

29. Observe entrada e saida, pdélen e plantas visitadas.

30. Relacione polinizagéo a produgéo de alimentos.

31. Proponha jardim com espécies adequadas ao territorio.

Avaliagdo: Desenho, mapa ou registro das interagdes observadas.

Adaptacgao para outras organizagdes: Somente com colénias manejadas por pessoa capacitada e protocolo de
seguranga.

Atividade 6 - Reldgio Biologico - Farmacia Viva

FICHA RAPIDA

Publico: Jovens e adultos | Duragéo: 75 minutos

12
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Objetivos

e Relacionar plantas medicinais, cultura e educagdo ambiental.
e Discutir uso responsavel e limites do conhecimento popular.

Materiais

e Canteiros identificados
e Fichas de observacao
e Placas educativas

Desenvolvimento

32. Apresente o conceito educativo do reldgio bioldgico e o ciclo diario.
33. Percorra os canteiros e registre caracteristicas das plantas.

34. Diferencie uso cultural, evidéncia cientifica e contraindicagoes.
35. Construa um calendario de cuidado e identificagao.

Avaliacao: Ficha de observacéao e sintese coletiva.

Adaptagao para outras organizagoes: Incluir aviso: ndo prescrever, nado substituir tratamento e consultar
profissionais de saude.

Atividade 7 - Trilha dos cinco sentidos

FICHA RAPIDA

Publico: 4 anos em diante | Duracéo: 40 minutos

Objetivos

e Desenvolver percepc¢do do ambiente e pertencimento.
e Estimular descricao, respeito e acessibilidade.

Materiais

e Elementos naturais seguros
e Vendas opcionais
e (Cartoes de registro

Desenvolvimento

36. Organize estagdes de visao, audigao, tato, olfato e, apenas quando seguro, paladar orientado.
37. Conduza pequenos grupos.

38. Peca descrigdes sem classificar como certo ou errado.

39. Relacione percepgdes a conservacao.

Avaliacao: Roda final: o que mudou na forma de perceber o lugar.

13
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Adaptacdo para outras organizagoes: Prever alternativas para pessoas com deficiéncia e nunca obrigar uso de

venda.
Atividade 8 - Mapa afetivo do territorio

FICHA RAPIDA

Publico: Adolescentes e adultos | Duragéo: 90 minutos

Objetivos

Identificar problemas, poténcias e redes locais.
Priorizar agdes coletivas.

Materiais

Mapa impresso ou papel grande
Adesivos
Canetas

Desenvolvimento

40.
41.
42.
43.

Marque locais de descarte, coleta, dgua, vegetacao, convivéncia e risco.

Inclua memodrias e histérias dos participantes.
Classifique pontos por urgéncia e possibilidade de agao.
Defina responsaveis e primeiro passo.

Avaliagdo: Mapa final e plano de agdo com prazo.

Adaptagao para outras organizagdes: Usar base cartografica simples e garantir participagdo de moradores e

catadores.

Atividade 9 - Oficina de comunica¢ao sem culpabilizacao

FICHA RAPIDA

Publico: Equipe e multiplicadores | Duragéo: 2 horas

Objetivos

Melhorar abordagem ao publico.
Transformar orientagdo em convite a cooperagao.

Materiais

Cartbes de situagdes
Exemplos de mensagens

14



ACAMAR | EDUCAGAO AMBIENTAL TRANSFORMADORA

Celular para simulagdes

Desenvolvimento

44.
45.
46.
47.
48.

Apresente situacgdes reais de erro de separagéo.

Compare mensagens acusatoérias e mensagens orientadoras.
Simule dialogo porta a porta.

Crie respostas padronizadas para duvidas frequentes.

Teste as mensagens com pessoas externas.

Avaliagcdo: Checklist de clareza, respeito, agao e informagao operacional.

Adaptagao para outras organizagdes: Manter exemplos locais e linguagem utilizada pela comunidade.

Atividade 10 - Desafio 30 dias de separagao correta

FICHA RAPIDA

Publico: Familias, escolas ou empresas | Duragao: 30 dias

Objetivos

Transformar conhecimento em habito.
Gerar evidéncias de participagao.

Materiais

Calendario
Cartazes

Canal de duvidas
Planilha de pesagem

Desenvolvimento

49.
50.
51.
52.
53.

Registre linha de base.

Defina até trés comportamentos simples.

Envie lembretes semanais.

Mostre resultados intermediarios.

Reconheca participantes e publique devolutiva.

Avaliagao: Volume, rejeito, adesao e autoavaliagéo antes/depois.

Adaptacéo para outras organizagdes: Ndo premiar apenas quantidade; valorizar qualidade, reducéo e regularidade.

10. Estrutura de um Centro de Educagao Ambiental

Um centro pode comegar como circuito educativo dentro ou ao lado da unidade de triagem. O essencial é oferecer
seguranca, narrativa coerente e conexdo com acgdes reais. A experiéncia do CEAAGRE inspira uma estrutura que
integra residuos, biodiversidade, salide ambiental, agroecologia e incluséo.

15
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Nucleo

Recepgéo e acolhimento

Funcao educativa

Apresentar objetivos, regras e contexto.

Estrutura minima

Area coberta, assentos, painel, 4gua e sanitario
acessivel.

Circuito da reciclagem

Mostrar fluxo, materiais, trabalho e seguranca.

Ponto de observagao segregado da operagéo e
sinalizagéo.

Compostagem e solo

Demonstrar ciclo dos orgéanicos.

Composteira, minhocario, material seco e
ferramentas.

Biodiversidade

Relacionar polinizagédo, Mata Atlantica e servigos
ecossistémicos.

Jardim, pomar, viveiro ou melipondrio com
manejo técnico.

Farmacia Viva/Relégio
Biolégico

Valorizar plantas e conhecimento com abordagem
responsavel.

Canteiros, identificagdo botanica e avisos de
seguranga.

Incluséao e sentidos

Promover aprendizagem multissensorial.

Trilha acessivel, texturas, aromas, bancos e
recursos tateis.

Oficinas circulares

Reuso, reparo, eletronicos, costura e arte.

Bancadas, armazenamento e EPIs conforme
atividade.

Dados e memoria

Apresentar resultados e histéria.

Painel de indicadores, linha do tempo e acervo
autorizado.

Equipe minima

e Coordenagéao pedagégica ou educador de referéncia.

e Catador ou trabalhador da operagcéao preparado para mediagao.

e Apoio derecepcgao e organizagao de grupos.

e Responsavel técnico quando a atividade exigir conhecimento especifico.

e Rede de parceiros: escolas, saude, assisténcia social, universidades, empresas e poder publico.

Protocolo de visita

54. Agendamento com perfil, idade, necessidades de acessibilidade e numero de participantes.
55. Confirmacgéao de transporte, autorizagdo de imagem e responsaveis por menores.
56. Briefing da equipe e verificagao do percurso.

57. Acolhimento, regras, atividade principal e tempo de perguntas.

58. Registro de presenca, avaliagao e devolutiva ao grupo.

59. Higienizagao, analise de ocorréncias e langamento dos indicadores.

11. Monitoramento, indicadores e avaliacao

O programa deve medir alcance, qualidade, mudanga de comportamento, resultados operacionais e inclusao.
Indicadores isolados nao explicam todo o processo; por isso, combine numeros, relatos, observacao e anélise de

ocorréncias.

Indicador Férmula ou método Periodicidade
Pessoas participantes Soma de presencas Unicas e recorrentes, separadas por publico. Mensal
Institui¢des atendidas Numero de escolas, empresas, bairros e 6rgéos envolvidos. Mensal

Adeséao a coleta

Domicilios/estabelecimentos participantes + universo estimado x 100.

Trimestral

Taxa de rejeito

Peso do rejeito + peso total recebido x 100.

Semanal ou mensal
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Indicador Férmula ou método Periodicidade
Qualidade do material Amostra com contaminagao, umidade e mistura por categoria. Mensal
Variacao do volume recuperado (Volume atual - linha de base) + linha de base x 100. Mensal
Ocorréncias derisco Numero de perfurocortantes, quimicos, vidro solto e acidentes. Continuo
Aprendizagem Questionario pré/pds, rubrica ou atividade de saida. Por ciclo
Mudanca declarada Percentual que relata préatica adotada apds 30 dias. Por ciclo
Protagonismo dos catadores Horas de participagéo, nimero de mediadores e remuneracao/ Mensal
reconhecimento.

Questionario breve pré e pods

e Vocé sabe quais materiais sdo coletados pela organizagéo?

e Vocé sabe o dia e aforma correta de disponibilizagdo?

e Vocé separareciclaveis dos organicos e rejeitos?

e Vocé sabe por que vidro quebrado e perfurocortantes exigem cuidado especial?
e Vocé reconhece o papel dos catadores na limpeza urbana e na reciclagem?

e Qual mudanca pretende realizar nos préoximos sete dias?

DEVOLUTIVA

Compartilhe os resultados com a equipe de triagem e com o publico participante. Mostrar o que melhorou, o
que ainda chega errado e como a comunidade pode ajudar € parte da propria educagéo ambiental.

12. Comunicacao e mobilizacao

Mensagem essencial em cinco pontos

60. O que separar.

61. Como preparar e acondicionar.

62. Quando e onde entregar.

63. Quem realiza a coleta e a triagem.

64. Qualresultado social e ambiental € gerado.

Principios de linguagem

e Falarcom respeito e evitar culpabilizagéo.

e Usarexemplos visuais do territdrio.

e Distinguir reciclavel, organico, rejeito e fluxos especiais.

e Informar limitagdes reais da organizacéo.

e Repetir orientagdes em diferentes canais.

e Valorizar reducao e reutilizagdo, ndo somente aumento de volume.

Canal Uso principal Frequéncia sugerida
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Canal

Porta a porta

Uso principal

Orientacao personalizada e corregao de duvidas.

Frequéncia sugerida

Implantagao e reforgo

trimestral.
Escolas Formacgéo de multiplicadores e envolvimento familiar. Calendario anual.
WhatsApp e redes Lembretes, calendario, videos curtos e devolutivas. Semanal.

Radio e imprensa local

Alcance territorial e campanhas especificas.

Mensal ou por campanha.

Painéis na central/CEA

Resultados, seguranca e transparéncia.

Atualizagdo mensal.

Empresas e 6rgaos

Treinamento, metas e relatérios.

Integragao e reciclagem anual.

13. Seguranca, ética e acessibilidade

Seguranga

e Separar percurso educativo da circulagao de veiculos, maquinas e areas de risco.
e Nao permitir manipulagao de residuos contaminados por visitantes.

o Disponibilizar EPls conforme andlise de risco e atividade.
e Manter plano de emergéncia, extintores, sinalizagao, primeiros socorros e responsaveis treinados.
e Orientar sobre vidro quebrado, perfurocortantes, quimicos, eletronicos e residuos sujeitos a logistica reversa.

e Suspender atividade diante de condigdo insegura.

Protecao e ética

e Obter autorizagdes aplicaveis para participacdo e imagem, especialmente de criancas.
e Nao expor catadores como objeto de pena; apresentar trabalho, direitos, conhecimento e contribuigéo publica.

e Nao divulgar dados pessoais, histdrias sensiveis ou imagens sem autorizagéo.

e Nao prometer destinagdo que a organizagcao nao realiza.
e Reconhecer autoria e saberes de trabalhadores e comunidades.

Acessibilidade

e Preverrotafisica acessivel e espagos de descanso.

e Oferecerrecursos visuais, tateis e linguagem simples.

e Descreverimagens e demonstragdes oralmente.

e Disponibilizar materiais com contraste, fonte legivel e versdes digitais acessiveis.

e Perguntar previamente quais adaptacdes sdo necessarias, sem presumir incapacidade.

14. Sustentabilidade financeira e parcerias

A educacao ambiental deve constar do planejamento financeiro da coleta seletiva. Ela demanda horas de trabalho,
transporte, materiais, comunicagdo, manutencdo e monitoramento. O servigo pode ser financiado por contratos
publicos, termos de parceria, projetos, patrocinios, logistica reversa, cursos, visitas técnicas e consultorias,

respeitando regras legais e contabeis.

Categoria de custo Exemplos
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Categoria de custo Exemplos

Pessoas Coordenagéo, educadores, participagao de catadores, apoio e especialistas.
Mobilidade Combustivel, motorista, manutencgao, pedagios e transporte de grupos.
Materiais Impressos, jogos, sinalizacao, kits, EPIs e instrumentos de medicao.
Infraestrutura Acessibilidade, sanitarios, coberturas, bancadas, jardins e seguranga.
Comunicagao Design, audiovisual, midia, internet e manutengao de canais.

Monitoramento Balangas, formularios, sistema, analise e relatorios.

Critérios para boas parcerias

e Objetivos e responsabilidades formalizados.

e Orgamento que reconhecga o trabalho da organizacéo e dos catadores.
e Metas compativeis com a capacidade operacional.

e Direito de uso de imagem e dados claramente definido.

e Prestagao de contas proporcional e possivel.

e Plano de continuidade apds o encerramento do recurso.

15. Plano de replica¢ao em 100 dias

Periodo Entregas principais

Dias 1-10 Pactuagéo, comité, escopo, territorio-piloto e levantamento de documentos.
Dias 11-25 Diagnostico, linha de base, mapa de publicos e analise operacional.

Dias 26-40 Formacao da equipe, roteiro pedagogico, materiais e plano de comunicacgéo.

Dias 41-55 Langamento e primeiras atividades praticas.

Dias 56-70 Acompanhamento, corre¢des de rota, reforgo porta a porta e agdes em escolas.
Dias 71-85 Nova medicéo, escuta da triagem, avaliagéo de aprendizagem e registro de casos.
Dias 86-100 Devolutiva publica, relatorio, reconhecimento e plano de expanséao.

Critérios de prontidao para expansao

e Coletae triagem conseguem absorver o territério ampliado.

e Aequipe possuiroteiro, agenda, materiais e responsaveis.

e (Osdados do piloto mostram melhoria ou aprendizado documentado.
e As mensagens e os canais foram testados.

e Haorgcamento minimo e compromisso institucional.

e Riscos e necessidades de acessibilidade foram tratados.
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Anexos - modelos e formularios

Anexo A - Ficha de planejamento de atividade

Campo Preenchimento

Titulo

Publico e quantidade

Objetivos

Local e duragao

Responsaveis

Materiais

Etapas

Riscos e controles

Acessibilidade

Indicadores

Devolutiva

Anexo B - Lista de presenca e autorizacao de registro

Autorizagao
conforme termo

Instituicao Contato (opcional) Assinatura

Anexo C - Registro de visita técnica

Item Registro

Data/horario

Grupo
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Item Registro

Faixa etaria

Responsaveis

Roteiro realizado

Adaptacoes

Ocorréncias

Avaliagdo média

Compromissos do grupo

Encaminhamentos

Anexo D - Checklist de implantagao territorial

Verificagao i a Acao necessaria
Territério e publico definidos O O
Rota e calendario confirmados O O
Capacidade de triagem verificada O O
Linha de base registrada O O
Equipe formada O O
Materiais revisados O O
Canais de duvida divulgados O O
Acessibilidade planejada O O
Riscos controlados O O
Indicadores definidos O O
Devolutiva agendada O O

Anexo E - Formulario de caracterizacao simplificada

Categoria Peso (kg) Contaminagao/observacgao

Papel/papelao

Plasticos rigidos

Plasticos flexiveis

Metais

Vidros

Embalagens longa vida
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Categoria Peso (kg) Contaminagéo/observacao

Eletrénicos

Outros reciclaveis

Orgéanicos

Rejeitos

Anexo F - Matriz de avaliacao da atividade

Critério 1 - Inicial 2 - Parcial 3-Adequado 4 - Excelente
Compreenséo Néo identifica agdes Identifica com ajuda Explica corretamente Aplica e ensina
Participacéao Nao participa Participa pouco Participa ativamente Mobiliza o grupo
Proposta de acao Ausente Genérica Viavel Viavel, responsavel e

mensuravel
Cooperagéao Conflitos sem mediagéo Coopera com apoio Coopera de forma auténoma | Fortalece incluséo e escuta

Anexo G - Modelo de relatério mensal

e Resumo executivo.

e Territérios e publicos atendidos.

e Atividades realizadas e carga horaria.

e Indicadores de alcance e aprendizagem.

e Dados operacionais: volume, rejeito, qualidade e ocorréncias.
e Depoimentos e registros autorizados.

e Dificuldades e medidas corretivas.

e Plano do més seguinte.

e Anexos comprobatdrios.

Anexo H - Termo de compromisso do multiplicador

Eu, , comprometo-me a orientar com respeito, divulgar informagodes
compativeis com a operagao local, valorizar o trabalho dos catadores, observar protocolos de seguranga e
acessibilidade, registrar as atividades e encaminhar duvidas técnicas a coordenagéao responsavel.

Local e data: Assinatura:

Referéncias técnicas e legais

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Art. 225.
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BRASIL. Decreto n© 4.281, de 25 de junho de 2002. Regulamenta a Lei n® 9.795/1999.

BRASIL. Lei n® 12.305, de 2 de agosto de 2010. Institui a Politica Nacional de Residuos Sélidos.

BRASIL. Decreto n® 10.936, de 12 de janeiro de 2022. Regulamenta a Politica Nacional de Residuos Sélidos.
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BRASIL. Lei n°® 14.926, de 17 de julho de 2024. Altera a Politica Nacional de Educagao Ambiental para incluir temas
relacionados as mudangas do clima, a biodiversidade e aos riscos socioambientais.

BRASIL. Lei n® 12.690, de 19 de julho de 2012. Dispde sobre a organizagéao e o funcionamento das Cooperativas de
Trabalho.
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MINISTERIO DO MEIO AMBIENTE E MUDANGCA DO CLIMA. Sistema Nacional de Informagdes sobre a Gestdo dos
Residuos Sélidos - SINIR. Médulo Catadores e referéncias da PNRS.
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Fontes oficiais consultadas

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/19795.htm

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/2002/d4281.htm

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/1ei/112305.htm

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2022/decreto/d10936.htm

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2023-2026/2024/lei/L14926.htm

https://sinir.gov.br/sistemas/catadores/

EDUCAR PARA TRANSFORMAR.
SEPARAR PARA INCLUIR.
RECICLAR PARA REGENERAR.
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